
Bitte beachten Sie die allgemeinen Hygieneregeln 

� Maskenpflicht beim Kommen und Gehen vor und nach dem Sportbetrieb 

� ...sowie bei Nutzung der WCs 

� Händedesinfektion vor und nach dem Sportbetrieb 

� den Mindestabstand von 1,5 Metern

Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet,
die generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschränkungen unterzuordnen sind 

(z. B. Angehörige des gleichen Haushaltes).


